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Su símbolo, la libélula, es una criatura del viento que representa el cambio y con sus alas iridiscentes, sensibles 
a la brisa, nos abre la conciencia dirigiéndonos hacia donde sopla el viento para dar la bienvenida a los 
cambios en nuestra vida. Tiene significados de prosperidad, amor, éxito, victoria, fuerza y coraje. Su estilo de 
vida simboliza la virtud de vivir en el momento y en plenitud.

E l  c a m i n o  h a c i a  l a  i n t r o s p e c c i ó n
y  r e n o v a c i ó n  d e l  s e r

GRAND VELAS LOS CABOS
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CEREMONIA DE AGUA
Un encuentro de claridad y renacimiento a través del agua  

Enriquezca cada experiencia iniciando con el ritual de hidroterapia.

El agua es fuente de vida; depura, aclara y revitaliza nuestro ser. Nos cobija con calidez y frescura, y aporta 
desde una caricia de gotas hasta  un poderoso masaje a presión; experiencias que revitalizan nuestro cuerpo, 
mente y alma. 

La Ceremonia de Agua o hidroterapia es el proceso terapéutico que consiste en el tratamiento de todo el 
cuerpo con agua a temperaturas variadas. Incluye área de hidroterapia con sección mixta para hombres y 
mujeres. 

1. Sauna 
2. Vapor con cromoterapia  
3. Cuarto de hielo 
4. Regadera multisensorial
5. Alberca polar y jacuzzi
6. Tumbonas térmicas   

7. Alberca mixta de sensaciones
    con diferentes circuitos:

• Cascadas
• Cama de burbujas
• Jets multisensoriales
• Géiser de burbujas
• Alberca de agua templada 

Ceremonia de Agua
La Ceremonia de Agua de Grand Velas Los Cabos está compuesta por diferentes experiencias:  
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ÁREA DE REPOSO
Antes de iniciar con su tratamiento Spa, nuestro valet le llevará a descansar unos minutos sobre confortables 
camastros mientras se relaja con una suave y tibia almohada de semillas sobre su cuello.

DETALLES GOURMET 
Disfrute de varios sabores de aguas frutales para refrescar su paladar, así como frutos secos.

REGRESAR
RETURN
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CEREMONIAS DE MÉXICO 

Una fusión de sabores, aromas y el toque renovador de nuestros curanderos

MASAJE VELA DE AGAVE AZUL De autor  
El agave azul es la planta de la cual se hace nuestro tequila. A través de un sutil masaje de presión suave, 
experimente la tibia sensación de la cera orgánica que aportará serenidad corporal y espiritual, así como los 
excelentes beneficios terapéuticos del agave azul por ser antiinflamatorio, restaurativo e hidratante. Elija el 
aroma de su preferencia: Sueño, Alegría, Energía, Alivio de Tensión y Agave.

EXFOLIACIÓN DE AGAVE AZUL
Elimina células muertas, revitaliza, suaviza y prepara a la piel para recibir los beneficios de una hidratación 
profunda a base del extracto orgánico certificado de agave azul. 

MASAJE DE CREMAS AL TEQUILA  De autor       
Conozca el sabor y el aroma de México mediante un singular masaje energizante, brindando bienestar a su 
cuerpo y finalizando con sutiles sabores que deleitarán a su paladar a través de una cata de cremas al tequila. 
Elija su sabor favorito: café, vainilla y chocolate.

50 min / 80 min
  

25 min

80 min
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MASAJE DE PIEDRAS ANCESTRALES
Terapia milenaria que utiliza minerales terapéuticos, altamente apreciados por las culturas prehispánicas 
mexicanas. Con el calor de las piedras, alivia las zonas más fatigadas y tensas del cuerpo, además de equilibrar 
la energía de los chakras.

XOCOLATL Gourmet
Capture el alma indígena con una fusión de olores y sabores con efecto antidepresivo y energético. Inicia 
con una estimulante exfoliación natural a base de granos de café seguido de una mascarilla de chocolate 
corporal. Su rostro también será consentido mediante un facial con mascarilla de chocolate amargo que al 
liberar endorfinas mejorará su estado de ánimo.

50 min / 80 min
  

80 min
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CEREMONIAS DE LUZ 
Faciales

El rostro es el espejo del alma; descubra su esencia y su luz

FACIAL ORGÁNICO DE AGAVE AZUL  De autor  
Ilumina, revitaliza, suaviza, calma, matifica e hidrata la piel a base del extracto orgánico certificado de agave 
azul, devolviéndole luminosidad natural. Sus componentes 100% orgánicos aportarán perfecta hidratación y 
una acción protectora frente a los signos del envejecimiento y la contaminación.

FACIAL SENSORIAL DE VITAMINA C Gourmet
Tratamiento con alto concentrado de vitamina C que aporta elasticidad a la piel y promueve la regeneración 
celular. Incluye cuatro fases importantes: limpieza, tratamiento profundo de vitamina C, mascarilla cítrica y 
sérum rehidratante, las cuales dejarán su piel renovada, luminosa y profundamente hidratada. La esencia 
cítrica ayuda a difuminar las manchas, iluminar la tez y estimular la producción de colágeno activo que renueva 
la firmeza y la elasticidad. 

FACIAL OXIGENANTE EXCEL
Exclusiva fórmula e innovadores activos de alta tecnología que permiten la liberación prolongada de oxígeno 
a través de la piel por medio de una mascarilla de hidrogel sólido y un ritual que logra que los cambios de 
temperatura afinen los poros, restauren imperfecciones y recuperen las funciones naturales de la epidermis.

50 min

80 min

50 min / 80 min



REGRESAR
RETURN

FACIAL PURIFICANTE PURE EXPERT 
Facial de limpieza profunda, basado en la desintoxicación, que incluye una eficiente extracción. Ideal para pieles 
grasas o mixtas. Se aplica una mascarilla desincrustante a base de arcilla que deja un aspecto matificante. 
Refresca, repara y restaura la piel del rostro.

SKIN CARE FOR MEN 
Tratamiento diseñado especialmente para caballeros que ayuda a eliminar toxinas y a fortalecer las defensas 
contra la contaminación, el estrés y la acción de los radicales libres. Combate la sequedad, la aparición 
de arrugas y los signos del envejecimiento prematuro, dándole al cutis una apariencia fresca y suave. Se 
complementa con el masaje facial Shi-Zen-Detox.

FACIAL ANTI-EDAD LIFTING 3D  De autor  
Sofisticada cosmética alternativa ante las cirugías y las microinyecciones; impide de forma inmediata la 
formación de arrugas y signos del envejecimiento cutáneo. Un sustituto natural del bótox y el láser efectivo. 
Es inhibidor de contracciones cutáneas faciales gracias a sus ingredientes que aportan volumen a la piel, 
rellenando las arrugas desde dentro hacia fuera en combinación con su novedosa mascarilla helada de 
alginatos, la cual aporta tonicidad.

FACIAL KLOTHO DE VAGHEGGI   De autor  
Última frontera en la cosmetología; la sinergia perfecta de los ingredientes activos que trabajan en los códigos 
genéticos de la propia naturaleza. Un facial inspirado en la diosa griega del destino, Klotho. El sueño llega a 
través de Vagheggi, la marca que encuentra el valioso ingrediente activo de los cristales de la resina pistacia 
lentis cus, la cual potencializa la síntesis de la proteína Klotho. ¡Devolverle la juventud y la longevidad a la piel 
se ha convertido en una realidad!

80 min

80 min

80 min

80 min
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CEREMONIAS DE ARENA, SOL Y MAR 
Tratamientos corporales

Conectarse con la tierra, el cielo y el agua es el encuentro más transformador

EXFOLIACIÓN NONI
Descubra el rejuvenecimiento con los aromas cítricos de la fruta exótica noni. Esta terapia comienza con 
una exfoliación a base de leche, azúcar y noni que limpia profundamente la piel, y finaliza con una crema 
regeneradora e hidratante de la misma fruta.

ENVOLVENTE CÍTRICO  
Tratamiento corporal renovador y rehidratante a base de un concentrado de vitamina C. Su piel recibirá un suave 
exfoliante con aroma a cítricos que purifica y limpia para después absorber los nutrientes de una mascarilla. 
El tratamiento concluye con la aplicación de crema corporal C+C, otorgándole un poder rejuvenecedor, 
antioxidante y reafirmante.

50 min

80 min
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TRATAMIENTO AGAVE AFTER SUN 
La planta sagrada del agave azul es conocida por su gran poder regenerador de vida. Este tratamiento de 
textura fresca y suave está recomendado para pieles dañadas por el sol, ya que proporciona una hidratación 
profunda, prolonga el tono bronceado y evita la descamación.   

REDUCTIVO DIORITA DE VAGHEGGI De autor  
Tratamiento intensivo que activa los tejidos. Aborda el envejecimiento cutáneo; adiposidades localizadas en 
abdomen, piernas muslos y brazos; celulitis y falta de tonicidad. Está potencializado con los efectos de un 
masaje innovador con piedras diorita y extractos de la planta carnívora drosera para aportar un resultado 
inmediato. 

50 min

80 min
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CEREMONIAS DE BIENESTAR 
Masajes 

Una inmersión de bienestar con el toque restaurador de manos que curan

EXPERIENCIA ACUÁTICA K-AHA-L 
K-aha-l significa "agua" en idioma local cochimí. Este singular masaje es guiado por una terapeuta. Al dejarse 
llevar en el agua, los músculos se relajan, mejora la flexibilidad, su mente se deja ir y su espíritu fluirá en 
armonía con la energía universal. Recomendado para fatiga crónica, insomnio, irritabilidad, estrés, migrañas, 
cambios de humor o depresión. Favor de usar su traje de baño en este tratamiento.

MASAJE TERAPÉUTICO PERSONALIZADO       
Personalice su masaje a través de la elección de diferentes técnicas, dinámicas y áreas corporales según sus 
preferencias, como: drenaje linfático, reflexología, estiramientos y acupresión, obteniendo un beneficio de total 
bienestar. El artesano corporal aplicará la técnica adecuada de acuerdo a sus necesidades.

MASAJE DE AROMATERAPIA       
La aromaterapia es el arte de recuperar el bienestar del cuerpo y la mente a través de aceites esenciales, los 
cuales son utilizados para equilibrar cada centro energético. Las esencias se absorben rápidamente por vía 
cutánea o respiratoria y actúan sobre diversos sistemas en el organismo (tratamiento de presión suave).

80 min

50 min / 80 min

50 min / 80 min
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MASAJE INSANITY 
Masaje extremo para deportistas y atletas que buscan una técnica profunda que ayude a descontracturar y 
liberar tensiones musculares en áreas de mayor tensión. El enfoque de esta modalidad es mejorar la circulación 
y el rango de movilidad de tendones, ligamentos y músculos. Recomendado para después de su entrenamiento 
personalizado. 

HERBAL DE CABEZA Y PIES      
Terapia armonizante con compresas herbales tibias que estimulan puntos reflejos de cabeza y pies, los cuales 
corresponden a terminaciones nerviosas de diferentes centros vitales del organismo (corazón, ojos, pulmones, 
etc.). Su acción activadora ejerce un efecto terapéutico.  

CARICIA MATERNAL   
Inolvidable experiencia que logra una conexión sublime y energética con su bebé. Alivia la pesadez de las 
piernas, caderas y vientre e incrementa la elasticidad de la piel mediante la aplicación de bálsamos naturales 
y aceites esenciales. Ideal para futuras mamás con 4 a 7 meses de embarazo.

50 min / 80 min

50 min

50 min
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CEREMONIAS GRAND VELAS

Encuentros que avivan nuestros sentidos y crean memorias 

RITUAL RENOVACIÓN 
Descubra su luminosidad y belleza con un Facial Lifting 3D y finalice en nuestro salón de belleza con un relajante 
manicure y pedicure Grand Velas.    

RITUAL ORGÁNICO DE AGAVE
Un tratamiento de raíces prehispánicas que ayuda a purificar y renovar la piel a través de una exfoliación 
de agave azul, y que ejerce una acción integral sobre su sistema inmunológico. Continúa con una mascarilla 
antioxidante seguida de un relajante Facial Orgánico de Agave Azul.

RITUAL CÍTRICO       
Inicia con una aromática exfoliación cítrica. Siéntase abrazado(a) por un envolvente de mousse de naranja que le 
dejará una piel sedosa. Finalice este recorrido con un facial altamente hidratante y antioxidante (Suites Wellness).

RITUAL DE SEDA Y PERLAS  
Las perlas, ricas en minerales, proteínas y aminoácidos, atesoran la auténtica esencia de la vida. Este 
tratamiento de perla blanca aporta una hidratación profunda y deja destellos luminosos que resaltarán su 
belleza. Sobre el rostro, se aplica una mascarilla de perla negra que eliminará los signos de fatiga por la acción 
del colágeno. Se complementa con una mascarilla de seda para manos y pies a base de parafina tibia. 

200 min

130 min

130 min

130 min
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CEREMONIAS YAAKUNAH
Ceremonias en amor para dos

Un camino de amor y transformación; la preparación que despierta la magia de la unión de dos almas

MASAJE ROMÁNTICO EN PAREJA   
Un sueño compartido. La renovación de dos almas gemelas que reciben la transformación energética del 
universo a través de un ritual ancestral de semillas y fuego que equilibra y armoniza a la pareja con un masaje 
que los conectará espiritualmente.  

RITUAL YAAKUNAH 
Comparta un momento mágico con su pareja y disfruten juntos de un masaje aromaterapéutico y un facial 
exprés.

RITUAL ENCUENTRO DE DOS       
Masaje de aromaterapia en una suite con alberca templada privada. El efecto de la aromaterapia estimula la energía 
emocional y mental, ayudando a mejorar la conexión en pareja. Después del masaje, disfruten de 30 minutos de 
relajación y privacidad en una suite especial con mimosas y frutas de la estación.

50 min / 80 min

80 min

110 min
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BODAS

LA UNIÓN DE DOS LUNAS A TRAVÉS DEL CAMINO HACIA EL AMOR INFINITO

∞
PARA ELLA

CEREMONIA THERMAE PARA NOVIAS De autor  
Tratamiento que envuelve desde los pies hasta la cabeza. Provee una sensación sedosa que ilumina la piel y 
el cabello con todas las propiedades del agua termal. Incluye exfoliación, mascarilla en cuerpo y cabeza, y un 
facial. 

PARA ÉL

CEREMONIA DE BARBERÍA GRAND VELAS  De autor  
Tratamiento en rostro para perfilar o afeitar su barba. Acompañado de un Facial Luminoso de Agave Azul y 
complementado con un relajante masaje de cabeza.

130 min

100 min
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RITUALES DE NOVIA

CEREMONIA SE GRAND VELAS
De autor

Diseñe su propio programa en este día tan importante, a la medida de sus necesidades.

Maquillaje
Bella Novia - Maquillaje
Bella Novia – Maquillaje con prueba incluida 

Peinado
Bella Novia – Peinado 
Bella Novia – Peinado con prueba incluida

Peinado
Ritual Bella Novia – Peinado y maquillaje
Ritual Bella Novia – Peinado y maquillaje con prueba incluida
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BARBER CARE STUDIO
De autor

La belleza masculina es única, ¡déjese consentir a su estilo!

CEREMONIA DE LOS HOMBRES ALPHA  
Varonil y clásico afeitado con navaja que incluye tratamiento de rostro, corte de cabello con masaje capilar y 
los exclusivos toques gourmet de firma Grand Velas.

150 min
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SALÓN DE BELLEZA
La belleza inicia con el cuidado y atención de nuestras manos, pies y cabello

GRAND VELAS MANICURE   
Sus manos merecen una apariencia bella y natural. Suavícelas e hidrátelas con un tratamiento intensivo que 
comienza con una exfoliación para eliminar las células muertas, y continúa con el manicure y la aplicación de 
una crema reconfortante que las dejará realmente bellas (incluye esmalte clásico).

GRAND VELAS PEDICURE        
Una experiencia reconfortante que revitalizará y relajará sus pies. Comienza con una exfoliación para remover 
la piel seca, seguida de una mascarilla fresca. Finaliza con un pedicure completo (incluye esmalte clásico).

MANI & PEDI DELUXE
Este exclusivo tratamiento incluye exfoliación, manicure, pedicure, masaje relajante en manos y pies, tratamiento 
de parafina y aplicación de esmalte.

TRATAMIENTO CAPILAR       
Una piel hermosa lucirá mejor con un cabello sano. Para comenzar el proceso, recibirá un análisis de su cabello, 
seguido de un masaje capilar sedante y la aplicación de una mascarilla para equilibrar, hidratar y devolver la 
suavidad y el brillo deseado (se aplicará el producto de acuerdo a su diagnóstico). 

50 min

60 min

120 min

50  min
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CUIDADO DE CABELLO 
PARA DAMA
 
• Champú y corte de cabello 
• Champú y secado 
• Champú y despunte 
• Peinado alto 
• Peinado casual 
• Trencitas

 MAQUILLAJE 
 
• Maquillaje sencillo
• Maquillaje de fiesta
  (incluye pestañas)
• Maquillaje de ojos

• Pierna completa 
• Media pierna 
• Bikini
• Bikini y piernas 
• Brazo completo 

DEPILACIÓN 

• Medio brazo 
• Axila 
• Rostro
• Labio o ceja 
• Barbilla o patilla 
• Espalda o pecho 

REGRESAR
RETURN



REGRESAR
RETURN

NIÑOS     
El camino a la pureza

La transformación inicia desde temprana edad al concientizar a nuestros hijos de su propio ser, sus emociones, 
su vitalidad, en un entorno seguro y divertido. El niño descubre en cada estación, una nueva forma de celebrar 
con experiencias divertidas que le ayudarán en su proceso de integración y autovaloración.

Masaje de Aromaterapia para niños - 30 min

ADOLESCENTES     
El camino de la vitalidad

La adolescencia es la etapa más representativa de la transformación de nuestros hijos. Ayudarlos a manejar 
el estrés, a valorarse y descubrir su belleza interna, es el principio de una metamorfosis que los ayudará a 
desarrollar sus colores auténticos y la seguridad de volar en un mundo propio y maravilloso.

Masaje Personalizado - 50 min
No incluye acceso a Ceremonia de Agua.

SPA ATELIER 
De autor     

Único en su concepto, nuestro Spa Atelier le ofrecerá una diversidad de talleres que le ayudarán a abrir 
su conciencia y conocimiento del mundo “wellness” a través de interesantes cursos de cuidado de la piel, 
nutrición y aromaterapia; preparación de aguas y ritual de té; talleres para niños, parejas y mujeres; y taller de 
mandalas, entre muchas otras opciones que le darán una dimensión más profunda del bienestar.
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BIENVENIDO A SE SPA

HORARIOS
El Spa abre de 8:00 a.m. a 8:00 p.m., los 7 días a la semana. Se  sugiere agendar con anticipación (sujeto a 
disponibilidad). El gimnasio abre diariamente de 6:00 a.m. a 9:00 p.m.

RESERVACIONES SPA
Para reservaciones, favor de llamar a las extensiones 7401 o 7402, o bien, mandar un correo electrónico a: 
reservacionesspalc@velasresorts.com. 

BIENVENIDA
Le pedimos que llegue 80 minutos antes de su cita si desea vivir la Ceremonia de Agua, o por lo menos 20 
minutos antes para tener tiempo suficiente de cambiarse y llenar los formatos médicos. 

CEREMONIA DE AGUA
El ritual hidrotermal es complementario en la compra de masajes, faciales o rituales corporales; no aplica en 
la compra de servicios del salón de belleza. El precio por su uso es de $70 dólares por día. El área hidrotermal 
es mixta y los vestidores están separados para hombres y mujeres, para una mayor comodidad. 

RETRASOS
El retraso en su cita significa la reducción del tiempo de su tratamiento o que no pueda llevarse a cabo como 
estaba programado.
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ETIQUETA SPA
• Para preservar la armonía en el Spa, le pedimos amablemente que apague sus celulares.
• Para su privacidad y confort, favor de usar su traje de baño en el ritual hidrotermal. 
• La mejor manera de disfrutar plenamente su experiencia es llegando a tiempo. 
• La edad mínima para poder usar las instalaciones es de 16 años. 
• No se pueden introducir alimentos ni bebidas, así como tampoco se permiten bebidas alcohólicas. 
• Por su propia seguridad, no daremos servicio a personas bajo la influencia de alcohol o drogas. 
• Favor de dejar joyas u objetos de valor en su caja de seguridad, localizada en su suite. El Spa no se hace 
  responsable por objetos perdidos u olvidados dentro de sus instalaciones. 

Importante: le daremos una forma médica para llenar. Por favor, informe sobre cualquier condición específica de salud, embarazo o 
padecimientos como alergias, presión alta o asma. Informes sobre certificados de regalo, propinas y formas de pago en Recepción Spa.

OPCIONES DE PAGO
• Efectivo
• Tarjetas de crédito VISA, Mastercard y American Express
• Apertura de crédito en la recepción del hotel a su llegada para hacer el cargo a la suite (recomendado)

POLÍTICAS DE CANCELACIÓN
• Se realizará un cargo del 100% por costo del servicio en caso de no presentarse.
• Se realizará un cargo del 50% por costo del servicio en caso de cancelar con un tiempo de 6 horas o menos 
  antes de su servicio.
• Si desea reagendar o cancelar su cita sin cargo de penalización, le recomendamos hacerlo con un tiempo de 
  8 horas o más antes de su cita.

CERTIFICADOS DE REGALO
¡Qué mejor detalle que una experiencia memorable en SE Spa! Elija su tratamiento preferido, o bien, alguno de 
nuestros productos en la boutique.

TRATAMIENTOS DENTRO DE SU SUITE
Para disfrutar un tratamiento en la comodidad de su suite, deberá reservarlo con 24 horas de anticipación. 
Servicio disponible de 10:00 a.m. a 7:00 p.m. (solo aplica en temporadas de agosto a noviembre).
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This path is symbolized by the dragonfly, a creature of the wind that represents change. With its iridescent 
wings, sensitive to the breeze, it opens our consciousness; guiding us where the wind blows to welcome the 
changes in our life. The dragonfly has meanings of prosperity, love, success, victory, strength and courage. 
The lifestyle of the dragonfly symbolizes the virtue of living life in the moment and to the fullest. 

T h e  p a t h  o f  i n t r o s p e c t i o n
a n d  r e n e w a l  o f  y o u r  b e i n g .

GRAND VELAS LOS CABOS
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WATER CEREMONY 
An interlude of clarity and rebirth through water

Enhance each experience with the hydrotherapy ritual

Water is a source of life; it purifies, clarifies and revitalizes our being. It envelops us in warmth and freshness, 
and provides us with sensations ranging from caresses of drops to a powerful pressure massage. These are 
experiences that revitalize our body, mind and soul. 

The Water Ceremony, or hydrotherapy, is a therapeutic process that treats the entire body with water at varying 
temperatures. It encompasses a hydrotherapy area with a co-ed section.

1. Sauna 
2. Steam with chromotherapy     
3. Ice room  
4. Sensory shower 
5. Polar pool and jacuzzi 
6. Thermal lounges   

7. Sensation pool with 
    various circuits: 

• Cascades
• Bubble bed 
• Multisensory jets 
• Bubble geyser 
• Warm pool  

Water Ceremony 
The Grand Velas Los Cabos Water Ceremony is composed of various water experiences:  
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RELAXATION AREA 
Before you begin your Spa treatment, our Spa valet will take you to a comfortable loung area for a few minutes 
of relaxation with a soft, warm seed pillow on your neck. 

GOURMET DETAILS  
Enjoy various flavors of fruit-infused waters to refresh your palate during the Water Ceremony, as well as dried 
fruit and nuts.  

REGRESAR
RETURN
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CEREMONIES OF MEXICO 

A fusion of flavors, aromas and the restorative touch of our healers

BLUE AGAVE CANDLE MASSAGE  Signature 
Blue agave is the plant from which our tequila is made. Experience the warm sensation of organic wax, providing 
serenity of body and mind, and enjoy the excellent therapeutic, anti-inflammatory, restorative and moisturizing 
benefits of blue agave during a subtle, gentle-pressure massage. Select the aroma of your choice: Dream, Joy, 
Energy, Tension Relief or Agave.

BLUE AGAVE EXFOLIATION
Eliminates dead cells, revitalizes, softens and prepares the skin to receive the benefits of a deep hydration 
using certified organic blue agave extract.

TEQUILA CREAM MASSAGE  Signature       
Experience the flavor and aroma of Mexico during a unique energizing massage, bringing wellbeing to your 
body, and ending with a tequila cream tasting with subtle flavors to delight your palate. Select your favorite 
flavor: coffee, vanilla or chocolate. 

50 min / 80 min
  

25 min

80 min
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ANCESTRAL STONE MASSAGE
An ancient therapy that utilizes therapeutic minerals, highly prized by the Pre-Hispanic cultures of Mexico. The 
heat of the stones relieves the most fatigued and tense areas of the body, in addition to balancing the energy 
of the chakras.  

XOCOLATL Gourmet
Embrace the indigenous spirit through a fusion of scents and flavors with anti-depressant and energetic effects. 
The treatment begins with a stimulating natural coffee exfoliation, followed by a chocolate body mask. Your 
face will also be pampered by a facial with chocolate mask, which improves your mood by releasing endorphins.  

50 min / 80 min
  

80 min
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CEREMONIES OF LIGHT
Facials

The face is the mirror to the soul; discover your essence and your light.

ORGANIC BLUE AGAVE FACIAL  Signature  
Illuminates, revitalizes, smooths, calms, mattifies and hydrates the skin with certified organic blue agave 
extract, returning natural brightness. The benefits of nature and its 100% organic components provide perfect 
hydration and protection against the signs of aging and pollution.

SENSORIAL VITAMIN C FACIAL  Gourmet
A treatment with a concentration of vitamin C, which provides the skin with elasticity and promotes cellular 
regeneration. Includes four important phases: cleansing, deep vitamin C treatment, citrus mask and rehydrating 
serum; leaving your skin renewed, luminous and deeply hydrated. The citrus essence helps to diminish dark 
spots, brighten the complexion and stimulate the production of active collagen, which renews tightness and 
elasticity. 

OXYGENATING EXCEL FACIAL 
An exclusive formula with innovative high-technology actives that allow for the prolonged release of oxygen 
to the skin, using a solid hydrogel mask and a ritual that causes changes in temperature to tighten pores, fix 
imperfections and restore the natural functions of the epidermis. 

50 min

80 min

50 min / 80 min
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PURE EXPERT PURIFYING FACIAL   
A deep cleansing facial focused on detoxification, which includes efficient extraction. Ideal for oily or combination 
skin. A descaling clay mask is applied, leaving the skin with a matte finish.  Refreshes, repairs and restores.   

SKIN CARE FOR MEN  
A treatment designed specifically for gentlemen, which aids in the elimination of toxins and strengthens 
the defenses against pollution, stress and free radicals. Combats dryness, the apparition of wrinkles and 
signs of premature aging, giving the cutis a fresh, smooth appearance. Complement this treatment with a  
Shi-Zen-Detox facial massage. 

ANTI-AGING 3D LIFTING FACIAL  Signature     
A sophisticated cosmetic alternative to surgeries and micro-injections, which immediately impedes the 
formation of wrinkles and cutaneous signs of aging; a natural substitute for Botox and laser treatments. The 
treatment is an inhibitor of cutaneous facial contractions, using ingredients that provide the skin with volume, 
filling wrinkles from the inside out, in combination with an innovative frozen alginate mask which tones the skin.

VAGHEGGI KLOTHO FACIAL  Signature 
The final frontier in cosmetology; the perfect synergy of active ingredients that work with the genetic codes of 
nature itself. A facial inspired by the Greek goddess of destiny, Klotho. The dream arrives through the Vagheggi 
brand, as you discover the valuable active ingredients of the crystals of the pistacia lentis cus resin, which 
strengthen the synthesis of the Klotho protein. Returning youth and longevity to the skin has become a reality!   

80 min

80 min

80 min

80 min
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SAND, SUN AND SEA CEREMONIES  
Body treatments 

To connect with the earth, sky and water is the most transformative interlude 

NONI EXFOLIATION 
Discover rejuvenation, with the citrus aromas of the exotic noni fruit. This therapy begins with an exfoliation 
using milk, sugar and noni, which deeply cleanses the skin, and concludes with a regenerating and moisturizing 
noni cream.  

CITRUS BODY WRAP  
Renewing and rehydrating body treatment using vitamin C concentrate. Your skin will receive a smooth exfoliation 
with citrus aroma, purifying and cleansing it to absorb the nutrients of a mask. The treatment concludes with 
the application of C+C body cream, providing it with rejuvenating, antioxidant and firming powers. 

50 min

80 min
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AGAVE AFTER-SUN TREATMENT
The sacred blue agave plant is known for its great life-regenerating power. With its fresh, smooth texture, this 
treatment is recommended for skin damaged by the sun; provides deep hydration, prolongs bronzing and 
helps avoid peeling.  

VAGHEGGI REDUCTIVE DIORITE TREATMENT Signature  
Intensive treatment that activates the tissues. Addresses cutaneous aging; adipose tissue on the abdomen, 
thighs, legs and arms, cellulite and lack of toning. It is strengthened by the effects of an innovative diorite stone 
massage and extracts of the sundew carnivorous plant, providing immediate results.

50 min

80 min
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CEREMONIES OF WELLBEING 
Massages

An immersion in wellbeing, with the restorative touch of healing hands.

K-AHA-L AQUATIC EXPERIENCE 
K-aha-l means water in the local cochimí language. This unique massage is guided by a therapist in the water. 
As you allow yourself to be carried in the water, the muscles relax, flexibility is improved, your mind lets go 
and your spirit flows in harmony with the energy of the universe. Recommended for chronic fatigue, insomnia, 
irritability, stress, migraines, mood swings and depression. Please wear a bathing suit during this treatment.  

PERSONALIZED THERAPEUTIC MASSAGE         
Personalize your massage by selecting different techniques, movements and areas of the body according to 
your needs and preferences, such as: lymphatic drainage, reflexology, stretching and acupressure, to achieve 
total wellbeing. Your body artisan will help to apply the appropriate techniques for your needs.  

AROMATHERAPY MASSAGE       
Aromatherapy is the art of restoring wellbeing to the body and mind using essential oils, which are used to 
balance each energetic center. The essences are absorbed rapidly through the skin or respiratory system, 
acting upon various systems.  

80 min

50 min / 80 min

50 min / 80 min
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INSANITY MASSAGE  
Extreme massage for athletes and players who desire a deep technique to help de-contract and release 
muscular tension in areas of tightness. The focus of this practice is improving circulation and the range of 
mobility of tendons, ligaments and muscles. Recommended for after your personal training.   

HERBAL HEAD AND FOOT MASSAGE      
Harmonizing therapy with warm herbal compresses that stimulate reflexive points on the head and feet, which 
correspond to nerve endings of vital organs (heart, eyes, lungs, etc.) Its activating action exerts a therapeutic 
effect on the body.  

MATERNAL CARESS   
An unforgettable experience that creates a sublime energetic connection with your baby. Relieves heaviness 
of the legs, hips and womb and increases the elasticity of the skin through the application of natural balms and 
essential oils. Perfect for future mothers during the 4th to 7th month of pregnancy. 

50 min / 80 min

50 min

50 min
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GRAND VELAS CEREMONIES 

Interludes that enliven our senses and create memories   

RENOVATION RITUAL 
Discover your inner light and beauty with a 3D lifting facial, before visiting our beauty salon for a relaxing Velas 
manicure and pedicure.      

ORGANIC AGAVE RITUAL  
A treatment with Pre-Hispanic roots that helps to purify and renew the skin with a blue agave exfoliation, which 
exerts an integral action on your immune system. Continue with an antioxidant mask followed by a relaxing 
Organic Blue Agave Facial.

CITRUS RITUAL       
Begin with an aromatic citrus exfoliation. Feel the embrace of an orange mousse wrap that will leave your skin silky-
smooth. Finish the journey with a highly hydrating and antioxidant facial (Wellness Suites). 

SILK AND PEARL RITUAL   
Pearls, rich in minerals, proteins and amino acids, carry the authentic essence of life. This white pearl treatment 
provides deep hydration and leaves luminous sparkles that will highlight your beauty. We also apply a black 
pearl mask to your face, to eliminate signs of fatigue with collagen action. The treatment is complemented by 
a silk mask for hands and feet, using warm paraffin.

200 min

130 min

130 min

130 min
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YAAKUNAH CEREMONIES
 Love ceremonies for two

A path of love and transformation; the preparation that awakens the magic of the union of two souls.

ROMANTIC MASSAGE FOR COUPLES       
A shared dream. The renewal of two souls, receiving the energetic transformation of the universe through an 
ancestral ritual of seeds and fire; balances and harmonizes the couple through a massage that connects them 
on a spiritual level.

YAAKUNAH RITUAL
Share a moment of magic with your partner as you enjoy an aroma-therapeutic massage and express facial.  

MEETING OF TWO SOULS RITUAL        
Aromatherapy massage in a suite with heated pool. The effect of the aromatherapy stimulates emotional and 
mental energy, helping to improve your connection as a couple. After the massage, enjoy 30 minutes of relaxation 
and privacy with mimosas and seasonal fruit.  

50 min / 80 min

80 min

110 min
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WEDDINGS

THE UNION OF TWO SOULS ON THE PATH TO INFINITE LOVE

∞
FOR HER

Thermae Ceremony for Brides  Signature    
A treatment that envelops you from head to toe. Provides a silky sensation that illuminates the skin and hair 
with all the properties of thermal waters. Includes exfoliation, mask for the head and body, and concludes with 
a facial. 

FOR HIM

Grand Velas Barbershop Ceremony  Signature   
Facial treatment to trim or shave his beard, accompanied by a Luminous Blue Agave Facial, complemented by 
a relaxing head massage.

130 min

100 min
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BRIDAL RITUALS

SE GRAND VELAS CEREMONY 
Signature 

Design your own program for this important day, according to your needs, wishes and desires.

Makeup
Beautiful Bride Makeup
Beautiful Bride Makeup with preview

Hair
Beautiful Bride Hair
Beautiful Bride Hair with preview 

Hair & Makeup
Beautiful Bride Hair & Makeup Ritual 
Beautiful Bride Hair & Makeup Ritual with preview
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BARBER CARE STUDIO
Signature  

Masculine beauty is unique – allow yourself to be pampered, your way! 

ALPHA MALE CEREMONY   
A classic shave with a straight razor that includes a facial treatment, haircut with scalp massage and the 
exclusive gourmet details of the Grand Velas Brand. 

150 min
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BEAUTY SALON
Beauty begins with care and attention given to our hands, feet and hair.

GRAND VELAS MANICURE    
Your hands deserve a beautiful, natural appearance. Soften and hydrate them with an intensive treatment 
that begins with an exfoliation to eliminate dead cells and continues with a manicure and the application of a 
nourishing, comforting cream that will leave them truly beautiful (includes classic polish). 

GRAND VELAS PEDICURE         
A comforting experience that will revitalize and relax your feet. Begins with an exfoliation to remove dry skin, 
followed by a refreshing mask. Finishes with a complete pedicure (includes classic polish). 

MANI & PEDI DELUXE
This exclusive treatment includes exfoliation, manicure, pedicure, relaxing hand and foot massage, paraffin 
treatment and application of polish. 

HAIR TREATMENT          
Beautiful skin looks even better with healthy hair. To begin the process, you will receive an analysis of your hair, 
followed by a soothing scalp massage and a hair mask to balance, hydrate and return softness and desired 
shine (product is applied according to your diagnosis). 

50 min

60 min

120 min

50  min
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HAIR CARE FOR WOMEN  
 
• Shampoo and haircut   
• Shampoo and blow-dry  
• Shampoo and trim  
• Elegant hairstyle  
• Casual hairstyle 
• Braids 

 MAKEUP 
 
• Simple makeup 
• Makeup for event
  (includes eyelashes) 
• Eye makeup only 

• Full leg  
• Half leg  
• Bikini
• Bikini and legs  
• Full arm  

WAXING  

• Half arm  
• Underarm  
• Face 
• Lip or eyebrow  
• Chin or sideburns  
• Back or chest  
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KIDS     
The path of purity

The transformation starts at an early age, as we help our children become aware of their own being, their 
emotions and vitality, in a fun, safe environment. Children will discover new ways to celebrate the different 
seasons of the year, creating experiences that will aid in the process of integration and value of the self.  

Aromatherapy Massage for Kids – 30 min 

TEENS      
The path to vitality 

Adolescence is the most representative stage of the transformation of our children. Helping them manage 
stress, to value themselves and to discover their inner beauty is the beginning of a metamorphosis; it will help 
them develop their true colors and the security to fly into their own marvelous world. *

Personalized massage – 50 min 
Does not include hydrotherapy. 

SPA ATELIER 
Signature      

Unique in its concept, our Spa Atelier offers a range of workshops to help you open your consciousness and 
knowledge of the Wellness world. Enjoy interesting courses on skincare, nutrition and aromatherapy; preparation 
of fruit-infused waters and tea rituals; workshops for children, couples and women, and mandala workshops, 
among many other options that provide you with a deeper dimension of wellbeing. 
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WELCOME TO SE SPA

HOURS
The Spa is open from 8:00 a.m. to 8:00 p.m., 7 days a week. We recommend scheduling in advance, as 
appointments are subject to availability. 

SPA RESERVATIONS 
For reservations, please call extensions 7401 or 7402, or send an email to reservacionesspalc@velasresorts.com. 

WELCOME 
We ask that you kindly arrive 80 minutes before your appointment if you would like to enjoy the Water Ceremony, 
or at least 20 minutes early to allow you time to change and complete the medical forms. 

WATER CEREMONY 
The hydrothermal ritual is complimentary with the purchase of massages, facials and body rituals; not included 
with Beauty Salon services. Price for use is $70 USD per day. The hydrothermal area is co-ed, with separate 
dressing areas for your comfort.

LATE ARRIVALS
Arriving late for your appointment will result in reduced time for your treatment, and may mean that it cannot 
be carried out as scheduled. 
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SPA ETIQUETTE: 
• To maintain the harmony of the Spa, we ask that you kindly turn off your phone. 
• For your privacy and comfort, please wear a bathing suit for the hydrotherapy ritual.  
• The best way to enjoy your experience to the fullest is to arrive on time. 
• Minimum age for using the facilities is 16.  
• Food, beverages and alcoholic beverages are not permitted in the facilities. 
• For your safety, we reserve the right to deny admission to anyone under the influence of alcohol or drugs. 
• Please leave your jewelry and valuables in the safe located in your suite. The Spa is not responsible for items 
  that are lost or forgotten within the facilities. 

Important: You will be provided with a medical form to complete. Please inform us of specific health conditions, pregnancy or conditions such 
as allergies, high blood pressure or asthma. Information about gift certificates, tips and payments can be found in the Spa Reception. 

PAYMENT OPTIONS
• Cash 
• Credit cards: VISA, Mastercard and American Express
• Credit opened in resort reception upon arrival, to charge to your suite (recommended). 

CANCELLATION POLICY
• Failure to arrive for your scheduled appointment results in a 100% charge for the scheduled service.   
• If the appointment is cancelled less than 6 hours before the scheduled time, a 50% charge for the service applies. 
• If you wish to reschedule or cancel your appointment without penalty, we recommend doing so at least 8 hours 
  before the scheduled time.  

GIFT CERTIFICATES
What better gift than a memorable experience at SE Spa? Select their favorite treatment or a product from the 
boutique.

HOURS
SE Spa - Open daily from 8:00 a.m. to 8:00 p.m.  
Gym - Open daily from 6:00 a.m. to 9:00 p.m.

TREATMENTS IN SUITE 
To enjoy a treatment in the comfort of your suite, 24-hour advance reservation is required. Available from 10:00 
a.m. to 7:00 p.m. (available from August to November only). 
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